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FAMILIEN Katholische Kita
ﬁEIGIITRUM St. Maria Heimsuchung

Vater-Kind Aktion 1m Wald

Waldwichtel - Mit Papa (mannliche Begleitperson) den Wald erforschen

Kommt, wir gehen in den Wald und schauen wie er aus dem Winterschlaf erwacht.
Der Wald ist ein riesiger Abenteuerspielplatz und bietet viel Raum fur unvergessliche
Erlebnisse. Wir werden den Wald mit all unseren Sinnen erobern, ihn riechen, sehen,
horen, fuhlen und noch einiges mehr. Wie fuhlt sich der Wind auf der Haut an?
Haben Regenwirmer Augen? All das und vieles mehr werden wir gemeinsam
herausfinden.

An verschiedenen Stationen erleben sich die Kinder als selbst wirksam und
gewinnen Vertrauen in ihre eigenen Fahigkeiten.

Bitte mitbringen:

- Kleine Rucksackverpflegung

- Becherlupe und/ oder Lupe

- Strapazierfahige Kleidung, die der Witterung angepasst ist

- Sitzmatte fur die Begleitperson

Wir gehen bei jedem Wetter (aul3er bei Sturm/Gewitter).

(Diese Aktion ist nicht kinderwagentauglich)

Zielgruppe: Vater(oder mannliche Begleitperson) mit Kindern 3 - 6 Jahren

Termin: Samstag, 29.03.2025, 10:00Uhr — ca.13:00Uhr

Kosten: 4 € pro Erwachsenem

Ort: Start-und Zielpunkt ist die Kita (Die Aktion findet im Wald statt!)

Leitung: Daniel Kahlen-Alsina (angehender Sportlehrer, Erlebnis- und
Waldpadagoge)

Anmeldung unter: Familienzentrum St. Maria Heimsuchung
In der Leer 12
52134 Herzogenrath - Kohlscheid

02407-918741 oder
pro-futura.kita-heimsuchung@bistum-aachen.de
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